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benapiii . 1. be3neka skuTTeAisabHOCTI : HaB4. mocio. / A. 1. beapin,
B. S1. Heuaii. — JInBiB : MarnoJiga 2006, 2007. — 499 c.

Buma ocsita B Ykpaini

Beopiii A1

~ BE3NEKA
KMTTCAIANBHOCT!

HaBuyaibuui MOCIGHUK

\\ \

BucpitiatoeTbes CUCTEMATHU30BaHUI
Marepiaj CTOCOBHO HaBYAJIbHOI
IUCHUILIIHN «be3neka KUTTEMISIIbHOCTY.
Po3risiatoTbCl ~ NUTAHHS ~ CHCTEMHOIO
aHaI3y O€3NeKH >KUTTEMISIbHOCTI JIOAUHA
B cucremi «JlronmHa — MamuHa &« —
CepEIOBHILIC 1ICHYBaHHS, Oe3meka
KUTTEIISUTLHOCTI B TOBCSAKJICHHUX yMOBaXx
BUPOOHMIITBA Ta B MOOyTi, B yMOBax
HaJ[3BUYaHUX CUTyalllid, 3HaYyHa yBara
NpUJLJICHA MNUTAHHSM OXOPOHW IIpali Ha
MIANPUEMCTBAX, HaJaHHSI  JOJIKapChKO1
JOTIOMOTH TOTEPILIIAM.



be3neka xurreaisiabHOCTI : HaB4. mocio. / O. C. bado’ak, O. M. CiteHko,
®. B. KiBBa. — XapkisB : Panok, 2000. — 304 c.

Metoro 1OCiIOHMKA € TEOpeTHYHa Ta
NpakTUYHA  IIJTOTOBKA  CTYAEHTIB  JI0
3a0€3MeUeHHs 3I0POBUX Ta OE3MEYHUX YMOB

KUTTEMISITLHOCTI B OTOYYIOUOMY
CEepEeJIOBUII: JIOMa, Ha BHPOOHHUIITBI, Ha
BIJINOYMHKY.

BucasiTiieHi 3arajibHi Ta OKpeMi MUTaHHS
KUTTEIISUIBHOCTI,  BIUIMBY  JIIOAMHU  HA
HABKOJIMIIIHE  CEPEJIOBUILE Ta  HaBMAaKH,
BU3HAYCHI1 HACJIJIKA HETAaTUBHOIO BIUIMBY Ha
JIOAUHY MIKIJIUBUX (HaKTOPIB, MPUHIUIHN X
HOpPMYBaHHs, IIPaBOBl Ta OpraHi3amiiiHi
3acobu 3a0€31EUYCHHS Oe3mneKu
KUTTETISIBHOCTI.




be3neka xurreaisiabHocTi : miapyd. / B. I. Ilanko, /1. 1. Ma3opeHko,
FO. C. Cko0u10, JI. M. Timmenko ; 3a pea. B. I. Ilanka. — K. : 3nanns,

2008. — 397 c.

)ﬂHTTEIllﬂﬂbﬂﬂCTl

[iapy4HnK

['osioBHA yBara aBTOPIB
30CEePEIKYEThCS  Ha  JIFOAMHI:  JIIOJWHA
pO3MIISIAAETHCS  SIK OO0 €KT, M0 MOTpedye
3aXUCTy B YMOBax  HABKOJHUIIHLOTO
cepeloBUIa. AHATIZYIOTECS OCOOIMBOCTI
OpraHi3My JIIOAWHU, BIUJIMB Ha HBOTO
HaBKOJIMIITHBOTO CEpeAoBUINA (KIIMAaTUUHUX
YMOB, arMOC(EepHOro MoBITps, Tiapocdepu,
€JIEKTPOMArHITHOIO BHUIPOMIHIOBAHHS Ta
in.)  OcoOmmBa  yBara  HPHUAUIIETHCS
HeOe3MeKaM, SIKi € HacHIIKOM HayKOBO-
TEXHIYHOI, COI[IaJIbHO], IIOJIITUYHOI
TIsJIBHOCTI JIFOWHY, ypOaHi3ailii.



I'iriena xapyyBaHHsI 3 0CHOBAaMH HYTPHIIi0JIOTii . HABY. MoCi0. /
B. I. Ilunpisin, B. /I. Banxansin, B. B. Banxansn, Ta iH. ; 3a pen.
B. I. Hunpisna. — K. : 3gopon’s, 1999. — 568 c.

BUCBITICHO  TIr€HIYHI  OPUHIUIIH
pallioOHaJIBLHOIO XapuyBaHHSA OKPEMHUX TPyl
HaceseHHs. OnucaHo OCHOBHU JIIKYBaJIbHO-
npodiIaKTHYHOTO Ta JT1E€ETUIHOTO
Xap4uyBaHHSI.

BukiiaaeHo Tiri€HIYHY XapaKTEpUCTUKY
OCHOBHUX  TMPOAYKTIB  XapuyyBaHHS  Ta
OPUHIMINA MOTOYHOIO Ta  3amo01KHOIO
CaHITapHOIO HaIIAAy 3a TEXHOJOTIAMH iX
BUPOOHMUIITBA.

PosrmstnyTo UIAPOKUH CIIEKTP
3yMOBJIEHOCTI  MaTojiorii 1  HaBEACHO
TEOPETUYHI Ta TMPAKTUYHI AaCHEKTH iX
npodUIaKTUKH, B ToMy 4uciai apocsig BOO3
Ta 1H.




Kenioo €. I1. be3neka :kuTTEAIAIBHOCTI : HABY. mociod. / €. I1. 7KeJioo,
H. M. 3aBepyxa, B. B. 3anapunii ; 3a pea. B. I1. Keaioo. — K. : Kapageua,

2008. — 344 c.

€. M. XENIBO, H. M. 3ABEPYXA, B. B. 3ALAPHUN

BE3MEKA
XUTTEDIANbHOCTI

BUOABHULTBO “KAPABEJNA”

Posrspatrorses OCHOBU 0e3neKu
KUTTETISIBHOCTI K KOMIIJICKC B3a€EMO3B’S3KiB
B CHCTEMI «JIIOJMHA — YKUTTEBE CEPEIOBHUIICH
pi3HOrO PpiBHSA. 3HAUYHa YyBara MOpHUILJICHA
TOAUHI, 11 (PI310JOTIYHUM Ta IICHXOJOTTYHUM
0COOJIMBOCTSIM, MEJTUKO-010I0T TYHAM Ta
COIllaIbHUM MpoOeMaM 370POB s.

HaBenena xapakTepuCTHKa MPUPOTHUX,

TEXHOICHHUX, COIIAILHO-TIOJIITUYHUX  Ta
KOMOIHOBaHUX HeOesnek. (OcobOnuBy yBary
IPUILIICHO MMATAHHSM 3an00iraHHs

HaJ[3BUYAHUM CUTYyaIllsIM, OpraHi3aiii Jii s
YCYHEHHS  1XHIX  HETraTUBHUX  HACHIJKIB,
HaJJaHHIO TIEepIIOl  JIOJIKAPCHhKOI  JTOIOMOTH
MOTEPITLINM Ta 1H.



Kenioo €. I1. be3dneka ;kUTTEAIAIBHOCTI : HaB4. mocio. / €. I1. Keioo,
H. M. 3aBepyxa, B. B. 3anapnuii ; 3a pex. €. I1. /Kemioo. — 4-te Bug. —

K. : Kapageaa, 2005. — 344 c.
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)6 €. N.XKENIBO, H. M. 3ABEPYXA, B. B. 3ALAPHUV

BUOABHULITBO “KAPABENA"

BucsiTitoroTbcs OCHOBHI aCIIEKTH
B3a€EMOJIIi B CHUCTEMI <«IIOJUHA — >KUTTEBE
CEepeloBHINEY», JOKEpeaa  HeOe3NmeKu  Ta
MOPOJIPKEHI HUMHU (PaKTOpH, 110 MPU3BOJSTH J0
HOPYIIEHHS  JKUTTEMISJIBHOCTI  JIIoIed  y
MOBCSKJICHHUX YMOBaX BUPOOHMIITBA 1 MOOYTY
Ta COPUYMHSAIOTHh HAJ3BUYANHI CUTYaIli.

[logana xapakTEepUCTHKA MNPUPOIHUX,

TEXHOT€HHHMX,  COILIAJIBHO-TIOMITUYHUX  Ta
KOMOiHOBaHUX HeOe3nek. OcobnuBy yBary
OPUAIICHO MATAHHSIM 3armo0IraHHs

HaJ[3BUYAHUM CHUTYyaIlisIM, OpraHizaliii gii ais
YCYHEHHSI  IXHIX  HEraTMBHUX  HACJIJKIB,
HAJIaHHIO TIEPIIOi JIOJIKapPChKOi JIOTIOMOTH,
NUTAHHSM  OpraHizamli Ta  YHOpaBIiHHA
O€3IIEKOI0 JKUTTEIISIILHOCTI.



Keaioo €. I1. be3neka xurreaisabHocTi : HaB4. mocio. / €. I1. 7Keaioo,
H. M. 3aBepyxa, B. B. 3anapunii ; 3a pea. B. I1. Keaioo i B. M. Iliui. —

K. : KapaBeaa, 2002. — 328 c.

XENIBO €. 1, 3ABEPYXA H. M., 3ALAPHH B. B,

BE3NEKA

XUTTEOIANBLHOCTI

HABYATbHUW NOCIBHUK

Ans cTypenris
BULLMX
3aknagis
0CBITH

I-IV piBHis
akpeaurauii

VY nociOHUKY po3MIsIAal0ThECs OCHOBH O€3IEKU
KUTTEIISUIBHOCT] K KOMILJIEKC B3a€MO3B’A3KIB B
CUCTEMI <«JIIOIMHA — JKUTTEBE CEPEIOBUIIE)
pI3HOTO piBHs. 3HAYHA yBara MpuaijcHa JIOAUHI, 1i
(b1310710TTYHUM Ta TCUXOJOTTYHUM OCOOJUBOCTSM,
MEIMKO-010JI0T1YHUM Ta COIllaIbHUM IIpoOIeMam

310pOB’S.

HaBenena  xapakTepuCTHKa  IPUPOIHUX,
TEXHOT'CHHHUX, COILIIAJILHO-IIOJIITUYHUX Ta
KOMOiHOBaHMX  HeOe3nek. Oco0auBy  yBary

OPUIIJICHO MUTAHHSAM 3ano0iraHHs HaJ3BUYANHUM
CUTyalllsiM, OpraHizaiii Al s yCyHEHHS IXHIX
HETaTUBHUX  HACJIIKIB, HaJaHHIO MepIIoi
J0JIIKapChKO1 JOTIOMOTH MOTEPIIJIUM Ta 1H.



Exorpodoiiorisas. OCHOBM €KOJIOTIYHO 0€3MeYHOr0 XapuYyBAHHS : HABY.
nocio. / T. M. lumanb, M. M. bapanoBcbkuii, I. O. BijissBcbkuii T4 iH.
3a pea. T. M. lumanb. — K. : Jliopa, 2006. — 304 c.

umMmaHb, M.M. BapaHoBcbkuid, I.0. BinsBEBKWUIA Ta iH.

EKOTPOD0JIOTIA

OCHOBY €KONoriYHo Beane4yHoro
XapyyBaHHA

BukiiageHo Ha cyyacHOMY HayKOBOMY PiBHI
KOHIENTYyaJIbHI ~ Ta  MPAKTUYHI  ACHEKTH
eKOTPO(0JIOT1i — HOBOI JIJIsI HAILIOI KpaiHU HAYKH,
TEOPETUYHUN KapKac SIKOI TUIbKU (OPMYETHCSI.
OcoOnuBy yBary MNOPUALICHO  €KOJIOTTYHUM
nmpooOsieMaM XapuyBaHHS, PO3KPUTO CaHITApHO-
riri€eHIYHE 3HAYCHHS 1K1,

HagBeneHo nani mpo XapyoBy Ta O10JI0TIYHY
IIHHICTh Xap4yoOBUX MPOAYKTIB, IXHIO
30QJIaHCOBAHICTh Yy  XapyoOBOMY  palliOHi,
CHEpPreTUYHI MOTPpeOM  pI3HMX  BIKOBHX 1
npodeciiHux Tpyn HaceleHHs. BukiaaeHo
OCHOBHM 30epiranHsi 1 I1IeHTU(IKaIli Xap4yoBOi
npoaykiii. IlpencrtaBieHo cy4acHi  (p13UKO-
XIMIYHI Ta OIOXIMIYHI METOAUA JIOCIIIHKEHHS
CKJIaAy 1 BIACTUBOCTEH XapuOBHUX MPOIYKTIB.



Kopaszas H. P. IIpoxoBosibua 0e3neka. SAKICTh Ta 0e3MEYHICTH Xap40BOI1
npoaykuii : Monorpadgis / H. P. Kopaszas, b. B. €ropos. — XepcoH :

OJILAI-IIJIIOC, 2019. — 160 c.
y3araJibHeHHS! 3HaHb I10/I0 YIIPaBJIIHHS SKICTIO Ta
O€3MEUHICTIO Xap4yoBOi MPOAYKIli B YKpaiHl Ta
[IPO10BOJIbYA BESIEKA. cBiTl. PO3mIsiHyTO 0COOMMBOCTI (DYHKIIIOHYBaHHS
AIKICTb TA BE3NEYHICTb MI>KHApOHO1 Ta BITYNU3HSIHOI CHUCTEM
XAPHOBOI MPOAYKLII ctanaaptuzamii. [IpoBeaeHO aHali3 CTPYKTYpH
ronerrRen 0a3y  Jep>KaBHUX CTaHAAPTIB Ha  XapyoBYy
NPOAYKIIIIO, CHPOBHHY Ta Hamoi. BcTraHoBieHO,
0 ChOTOJAHI YKpaiHa 1OTpedye po3poOKu
KOMIIJIEKCHOTO MIAX0ay 10 (OpMYyBaHHS CUCTEMU
HOPMATHUBHOI JIOKYMEHTallli Ha IPOJIOBOJIBCTBO.

B MoHorpadii 3po0eHa cripoda

Kopazan H.P. | €ropos B.B.

Axke BUBYCHHSI AKICHUX IMOKAa3HUKIB
CTaHJApPTU30BAaHUMHM METOJaMH € TapaHTIEIo
KOHTPOJIbOBAHOL SIKOCTI1 Ta BUCOKO1

KOHKYPEHTOCIPOMOKHOCTI BITUM3HSHOI Xap4yOBO1
OPOAYKINI Ta SK HACHIJOK IIJBUIIECHHS PIBHS
IIPOAOBOIBUOL Oe3MeKu YKpaiHu.




HyrtpumnioJsoris : HaBu. mocio. / H. B. [lynenko, JI. ®. [1aBiaoubka,
T. A. JlazapeBa Ta iu. ; mig 3ar. pea. H. B. lynenko. — Xapkis : CBirt

Knnur, 2018. — 560 c.

H.
T.

B. lyaenxo, A. ®. llassousxka, I. B. {nxanoscexa,
A. Aasapesa, O. B. Aaexcanzapos, B. 0. Kosasenxo,
A. A. Cxypixina, €ssam B. B.

HYTPULI0JIOTIA

HABYAJIbHHH NOCIBHHK

B nociOHUKY BUKIaJ€HO TEOPETUYHI
OCHOBU Ta poJib XapuyBaHHS B
3a0€3MeUeHHI MPOIIECIB KUTTEISIIBHOCTI
JIONWHU, 3HAYEHHS OUIKIB, JINIOIB,
BYIJIEBO/IIB, BITaMIHIB Ta MIHEPAJIbHUX
pEUYOBMH Yy  XapuyBaHHI  JIIOJUHHU.
Hacmigkm  HecTaul Ta  HaJIJIUIIKY
XapyoOBUX PEYOBHUH Yy pallloHaX. XapyoBa
Ta 010JIOTIYHA I[IHHICTh MPOIYKTIB, POJb
T€HETUYHO-MOIU(IKOBAHUX MPOAYKTIB Ta
MPOIYKTIB 3 (yHKI1OHATBHUMU
BJIACTUBOCTSIMH.



OcHoBu ¢isioJiorii Ta ririeHu xapuyBaHus : niapy4. / H. B. Jlynenko,
JI. @. I1aBaoubka, B. C. Apremenko 1a iH. — CymHu . YHiBepCcUTEeTChbKA

kHura, 2008. — 558 c.

513 2(0%
N () 753

OCHOBH ®I310JI0I'T]
TATITIEHU XAPYYBAHHA

MiaApyyHuk

HaBeneno OymoBy Ta (QYHKIII CHUCTEMHU
TpPaBJICHHS, TTOKA3aHO POJb OCHOBHUX XapYOBUX

pPEYOBHH y 3a0€3MeUeHH1 MPOIIECiB
KUTTEAUIBHOCTI.  Po3misitHyTo  HOBI  dhopmu
CIIOKMBAHHS,  OOIPYHTOBAaHO  OCOOJIMBOCTI

noTped y HyTpIEHTaxX Ta €HEpPrii pI3HUX BEPCTB
HACEJICHHS.

HanaeTrbcsi xapakTepucTuka OCOOIMBOCTEM
XapuyBaHHsS pI3HUX BIKOBUX TpyIH, pI3HUX
npodeCliHUX TPyl HACEJIICHHS Ta JIOAEH, 110
NOTPEOYIOTh IIETUYHOTO XapuyBaHHS.

HaBoagaTbcs naHi, 1100 TIri€EHN Ta O€3MeKH
Xap4yBaHHS, TAETHCSA rirl€HIYHA
XapakTepPUCTUKA OCHOBHUX TPyl XapyOBHUX
MPOJYKTIB Ta 1X BUTOTOBJICHHSI.



OcHoBu ¢i3ioJiorii, ririeHu Ta 0e3neKu XapuyBaHH4 : HABY. MOCi0 : Y 2-x 4.
Y. 2 OcHoBHu ririenu ta 0e3nexku xapuysanus / O. M. llapenko, M. 1. Mau-

KiH, JI. @. [1aBjgoubka Ta iH. — Cymu : YHiBepcuTercbKka KHura, 2004. —
278 c.

OCHOBHA

PI1310 j\()l“ﬁ, VY 1mociOHMKY HAaBOJSITHCS CydacHi
TTIEHU . MaHl OJO TIrleHM Ta  Oe3neKu
TA BE3IIEKU Xap4yyBaHHS, Tiri€eH1gyHa

XAPUYBAHH/SI XapaKTEPUCTUKA  OCHOBHHX  IPYII
- . Xap4OBHUX IPOAYKTIB Ta BUMOIH 10 iX
@ BUTOTOBJICHHS, a TakoK JaHi mpo

SAAP Ay BIUIMB TEXHOJIOTIYHOT OOpOOKH Ha

Ta Gesmexn NS B [ 4@2 BMICT y TMPOAYKTaX TMOXUBHUX Ta

Xap4yBaHH | e I IIKIJUIMBAX PEYOBUH.

Yacmuna I1

OcHOBN

riricem

& HaByaAbHMM NOCiOHUK



OcHoBH Ximii Ta MeTOIM aHAaJi3y Xap4yoBoi npoaykitii : miapy4. / H. K. Uepso,
O. O. AnTinina, O. B. Manunka, C. 1. Bikyas. — Xepcon : OJIAI-ITIJIIOC,
2018. — 360 c.

AW
0-753
YepHo H.K, AwTinina 0.0, [IpencraBieHi OCHOBHI MOHSATTS ¥ 0a30Bi
ManwuHka 0.B., Bikynb C.I. . . o . . . 5 o
BIJIOMOCTI 3 HAWMBaKJIUBIIIMX PO3ILIIB XIMIii.
OCHOBU bes SIKUX HEMOYKJINBO OITaHyBaHHS
- TEXHOJOT1YHUX  JUCHMILUIIH  BHUPOOHHUIITBA

Xap4yOBUX MPOYKTIB.
Posmisnyti  knacudikamis.  T'onoBHI

BJIACTUBOCTI, crocoou n00yBaHHS
HEOPTraHIYHUX Ta  OpTraHIYHUX  CIIOJYK.
X AP _ O e HaiiBaxuBiiii mpeACcTaBHUKHU KOKHOTO KJIacy

Ta 11X 3aCTOCyBaHHA. A TaKOX METOIU
AKICHOTO Ta KUIBKICHOIO  aHaiizy, 1o
BUKOPUCTOBYIOTHCS y CYy4aCHUX
TOCIIJPKEHHSX SIKOCTI MPOIYKI[li Ta KOHTPOJIIO
BUPOOHUIITBA.




IHasaonbka JI. ®. OcHoBu i3ioJ10ril, riri€cHd Xap4yBaHHA Ta NPoOJIeMH
0e3meKkH Xap4oBMX NPOAYKTIB : HaBY. nocio. / JI. @. Ilasaouska, H. B. /lynen-
Ko, JI. P. ilumutpieBu4. — Cymu . YHiBepcuTeTchka kHura, 2007. — 441 c.

A.®. TaBrouska §
H.B. Ayaenko
A.P. Aumutpiesny

HaBeneni pmani momo OLIKIB, JIIMIIB,
BYIJIEBO/IIB, BITaMIHIB, MIHEPAJIbHUX PEUOBHH, X
3HAYEHHS B Xap4yyBaHHI JIIOJUHU, PEKOMEHI0BaHI
CepelHl HOpMH B JIOOOBUX paIlioHaXx.

Hanaerbcsi xapakTepucTUKa OCOOJIUBOCTEN
XapyyBaHHsI PI3HUX BEPCTB HACEJICHHS (MITE€H Ta
MIJJIITKIB, JIFOEH TMMOXHJIOTO BIKY, CTYJICHTIB,
p13HUX TPO(dECIMHUX TPyl HACEJIEHHS, JIIOIEH,
0 KOHTaKTYIOTh 13 IIKIJINBUMU YNHHUKAMU Ta
JIONIEH, 110 OTpeOyIOTh JT1ETUIHOTO
Xap4yBaHHS).

HasuaAbHHi NOCIGHMK




IicTyn L I1. IIpakTHKyM 3 0€3MeKH KUTTEAISIBHOCTI : HABY. MOCi0. /
L. II. ITictyn, FO. B. Kit, A. Il. bepe3oBeubkui ; 3a pen. L. I1. ITicryna. —
Cymu : YHiBepcuTeTChbKa KHUTA, 2004. — 232 c.

LI Micryn 10.B. Kit A.l. bepe3oseubkui

NPAKTUKYM 3 } .

i HapuanbHUil MOCIOHMK  BKJIIOYA€E
5E3"EK“ TEeMU 1 IUIAaH MOPOBEACHHS MNPAKTUYHUX

§ . 4 3aHSTh, PO3IINPEH] METOUYHI
pEKOMEeHAallli Ta HOPMAaTUBHI JOKYMEHTH,
MICUXOJIOT1YHI T€CTH, a TAKOK KOHTPOJIbHI
NUTAHHA JJIs 3aKpIIUICHHA Marepiaty,
TeMu pedepariB, MOJAETHCS METOJUKA

HaIMCaHHS KypCcOBOI poOOTH 3 Oe3NeKu
KUTTEIISATBHOCTI.




PoctoBcbkmii B. C. TeopeTruuHi 0CHOBH TEXHOJIOTII TPOMAICHKOI0 Xap4y-
BaHHs. 3arajibHa 4YacTtuHa : HaB4Y. mocio. / B. C. PocroBcbkuin. — K. :

Konnop, 2024. — 198 c.

BukianeHi TeopeTidHi OCHOBHU KYyJ1HAPHO1
OOpOOKM XapuyoBUX MPOIYKTIB Ta iX BIUIMB Ha
IXHIO Xap4oBy I[IHHICTb, TNAEThCS
XapaKTEpUCTHUKA TEXHOJIOTTYHUX MTPOIIECIB.

Po3risiHyTI TOUTaHHS CTOCOBHO 3MiHU
OUIKOBUX  PEYOBUH, IYKPIB,  KpOXMaJIo,
BYIJIEBOJIB B YyMOBax TEIUIOBOI KYJIHAPHO1
o0OpoOku. Benuka  yBara  NpUAUISETHCS
30€pEKEHHIO BITaMIHIB y TOTOBiM KyJIHapHIN
OPOAYKIIIi, & TAKOK YNHHUKAM, 1110 BILUIUBAIOTh
Ha 3MIHy KOJbOPY XapyoBUX MPOIYKTIB
TBAPUHHOTO ¥ POCIMHHOIO MOXOJKECHHS MpHU
KyJIIHapHiil 00poOIii.



Cxo000 1O. C. be3neka ;kurreaigabHOCTI : HaB4Y. ocio. / FO. C. Cko00.10,
JI. M. Timenko, B. I'. [lanko. — Binnuus : HoBa kuura, 2000. — 368 c.

-
-

e 10.C. Ckoﬁno, JL.M. Timenko, B.I'. Ilanko

BucsiTiieHo cydacHi ysBJI€HHA Yy cdepi
TEOPETUYHHUX OCHOB O€3IEKHU KUTTEAISIBHOCTI.

BE3IIEKA Hageneno 1 mpoaHaizoBaHo HeOe3MeuHl 1
- KHTTEAIAIbHOCTI LK1 JIABI dhakropu JKUTTEMIAIBHOCTI
b , & e CEpPENOBUIIIA.
5; & U N [Togano OCHOBHI XapaKTEPUCTUKHU
T et "//j JTIOJICBKOIO OpraHi3My B yMoOBax Jii HEOe3IeK
- E \ Ta MIKIJJIMBUX YMOB CEPEIOBHIIIA.

Po3ri1siHyTO OCHOBHI IUISXHU 3aro0iraHHs i

i , MOAOJIAaHHS  peallbHO JIFoYuX HeOe3mek 1

‘ g HerapasliB MOPUPOJAHOIO, TEXHOIEHHOTO Ta
| | 1HIIIOTO XapakKTepy.



Cwmousp B. 1. ®izioJioris Ta ririena xapuyBanns / B. 1. Cmoasip. —

K. : 3nopon’s, 2000. — 336 c.

BucBiTiieHo  cy4yacHi  ySBJIGHHS  MPO
(1310JIOT1I0  TpaBJIEHHS Ta 3aCBOEHHS  1%Kl,
PEryJsiliio IUX MPOIECIB, MPO XIMIYHHUMI CKJIa
XapYOBUX MPOAYKTIB Ta iX TITIE€HIYHY OIIIHKY.
[Ipo xap4oBi 70OaBKM Ta CTOPOHHI PEUOBUHU B
XapyOBUX TMPOAYKTAX, MPO XapyuoBl OTPYEHHS
PI3HOTO TTOXOKEHHSI.

BuknaneHno OCHOBHU palioHaAJILHOTO,
JTIETUYHOTO, JTKYBaJIbHO-TIPO(PITAKTUIHOTO
Xap4yyBaHHsI, OCOOJIMBOCTI Xap4yyBaHHS JITEH, a
TakoX  TEOPETUYHI  aCHEeKTH  XapyyBaHHS.
HaBeneHO OCHOBHI TMOJOXXEHHS Ta MPUHIUIN
TITIEHIYHOI €KCIIEPTHU3M XApYOBHX MPOAYKTIB Ta
CaHITapHOTO  HAIISAy 3a  MPOEKTYBAHHSM,
OyIIBHUIITBOM Ta OCHAIICHHSAM MIIINPUEMCTB
Xap4yoOBOi MPOMUCIOBOCTI.



Teaexenxko JI. M. 31opoBe xapuyBaHH#: NPAKTUYHI PEKOMEHAALIII :
MoHorpadist / JI. M. Teaexenko, H. A. /I3100a, M. A. Kamkano. — XepcoH :
Ouapai-mroc, 2018. — 200 c.
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— 1 Po3kputo (hi310J10r0-Tir1€EHIYHI OCHOBU Ta
i - pOJIb XapuyyBaHHS B 3a0e3MedeHl MpoIeciB
3NOPOBE KUTTEISUIBHOCT] JIFOAWHU, 3HAYEHHSA OLIKIB,
XAPYYBAHHS: KUPIB, BYIJICBO/AIB, BITaMiHIB Ta MiHEpaJIbHUX
MPAKTUYHI PEYOBHH Yy XapuyBaHHI JIFOAUHHU.

BucsiTieno  Hacmigkd ~— HecTayl — Ta
HAJUIMIIKY XapuyoBUX PEYOBHMH Y paIllOHAaX,
XapuoBa Ta O10JIOTIYHA I[IHHICTh MPOIYKTIB,
poJib  TPOAYKTIB 3  (DYHKIIOHAJTBHUMHU
BJIACTUBOCTSMH.

Po3pobneno paifioHaqbHE MEHIO IS
KUTEIB CY4yaCHOTO MiCTa 3 YypaXyBaHHSIM
CE30HHOCTI, PEXXUMY XapdyBaHHSA Ta J000BOI
NOTPeOU Yy HYTpiEHTAX.

PEKOMEHOALII
| 4



TexHoJ0TIs NPOAYKIIl B 32X01aX PECTOPAHHOIO I'OCIOAAPCTBA :
niapy4. / C. B. IBanos, B. A. lomapeubkuii, B. @. /lonenko ta iH. ; 3a
pen. C. B. IBanoBa. — K. : HYXT, 2013. — 430 c.
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PECTOPAHHOIO

IOCIIOAAPCTBA

BucaitieHno HAYKOBO OOIpyHTOBaHI1
Marepiaii 100 3a0e3MEeUeHHS SKOCTI M
0€3MEeYHOCTI CUPOBUHU Ta Xap4YOBUX MPOIYKTIB
y 3aKkjagaX peCTOPaHHOrO0 TOCIOAapCTBa.
OpraHizoBaHui, MIJATOTOBJICHUNU 1 MPOBEACHUM
32 ONTUMAJIIBHUX PEXKUMIB  TEXHOJOTTUHHI
OpoleC TMPUIOTYBAaHHS Xap4YOBUX IPOJYKTIB
JaCTh 3MOTY MAaKCHUMAJIbHO 30€perTd B TOTOBUX
cTpaBax 010JIOT1YHO aKTUBHI PEYOBUHHU.

PozmsHyTO aKTyaJbHI MUTaHHS
palioHaIbHOIO, 30aJIaHCOBAHOTO Ta
aJCcKBaTHOTO  XapuyyBaHHS  PI3HUX  Ipynd
HACEJICHHSI.



IHuroxa B. C. be3neka JKUTTEAIAILHOCTI | HAaB4Y.-MeTO/. NOCi0. /
B. C. Iluroga. — Ymanb . Bizasi, 2011. — 96 c.

HABYANIbHO-METOANYHU HOCIBHMKV
3 BE3MNEKUN XUTTEOIANBHOCTI

BucBiTieHO OCHOBH Teopii Oe€3mneKH,
pOJib JIIOJCHKOIO YMHHUKA Y (HOpMyBaHHI
HeOe3IeK, HaJ3BUYAiiHI CUTYyaIlli, METOANYHI
OL[IHKM Ta TMPOTHO3YBaHHS  HEOE3IIEK,
JAepKaBHI 3aXOAM IIOJA0 3aXUCTy JKUTTS
JTIOAVHU, NUIAXH 3a0e3leueHHs Oe3NeKu
JIOAWHU, OCHOBM CaMO3axXHUCTy, HaJaHHS
1(S0) 11 (0] JOJ1KapChKO1 JIOIIOMOT'H
NOTEPHIIOMY, MPO(DIIAKTHKA 3aXBOPIOBAHb Ta
IIKIJIMBUX 3BUYOK, Oe3MeKka XapdyyBaHHA,
OCHOBHU 0O€3IEKH Cy4acHOTo Oi3HECY.



[IlymuJo I. 1. TexnoJioriss npuroTyBaHHs iKi : HABYAJIbHUH MOCIOHUK /
I. I. llymuiao. — K. : Kongop, 2014. — 506 c.
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Y HaB4aIbHOMY TIOCIOHMKY OIHKCaH1
piI3HI CcHOCOOM 1 TIPUAOMM  KYyJIHAPHOI
00poOKHU POJYKTIB, MPUTOTYBaHHS
HamiBdaOpuKariB, CTpaB Ta KyJIIHApHUX
BUPOOIB BIAMOBIIHO /10 HAYKOBUX JIOCSTHEHD
palioOHAIBLHOIO 1 JIETUYHOTO Xap4yyBaHHS.

[lomraHo OCHOBM  JIIKyBaJIbHOTO  Ta
JIKYBaJIbHO-TIPOPIIAKTUYHOTO  XapuyyBaHHS
IIKOJISIPIB Ta CTYJEHTIB.






